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من هنا بدأنا  

 تم نشر إعلان برنامجنا رحيق

البر في كافة  مواقع التواصل

الإجتماعي ليعبق رحيق البر

في جميع فئات المجتمع من

أمهات وفتيات وزهرات . 

الانطلاقة: 



تشرفت جمعية )أبرار ( بإقامة                           .      
 والذي قُدم فيه عدد من الدورات المنوعة مع نخبة  من
المدربات متخصصات في التربية ، تحمل الدورات في

طياتها رسائل لبناء المجتمع ويهدف البرنامج إلى :

برنامج رحيق البر 

غرس قيم ومبادئ 

تمكن الفرد من تكوين

عائلة ايجابيه ومستقرة

ناجحة في المجتمع . 

تعزيز قيمة الإحسان في

نفوس الفتيات  والحث على

المعاملة بالتي هي أحسن

مع تطبيقات عملية  .

غرس مبادئ البر في

الزهرات من خلال

المسابقات القيمة والاناشيد

الهادفة والفيديوهات . 



لقاء الأمهات 

مع د وفاء السيف 
• كيف تنجح العلاقات العائلية 

• العائلة الايجابية 
• أخطاء شائعة في التربية



 شاركونا ببعض الأفكار التي تجعل بيئة المنزل بيئة ايجابية منها :
 تخصيص أركان بالمنزل لكل فئة عمرية بالمنزل ركن قهوة وشموع

للفتيات وركن للتلوين والقصص الملونة للأطفال ، وذكروا ان الاهتمام
بالجانب الثقافي بتخصيص وقت للاطلاع والقراءة .. وغير ذلك من 

 الافكار المميزة . 



مشاركات الأمهات 



لقطة لهدايا الأمهات



جانب من توزيعات البرنامج



جانب من توزيعات البرنامج



لقاء الفتيات 

مع المدربة والمستشارة : مها العيد 
بعنوان أمي بين الحب والبر تكلمت فيه

عن مكانة البر في الإسلام وكيف تبر
الفتاة بوالديها مع تطبيقات عمليه .  



لقطة لهدايا الفتيات



مقتطات من رسائل
 الفتيات إلى أمهاتهم  



لقاء الزهرات 

رحيق البر بين المتعة والفائدة
مع فريق وارف التطوعي  



مقتطفات مع زهراتنا



مقتطفات مع زهراتنا



مقتطفات مع زهراتنا



مقتطفات من الضيافة



مقتطفات من الضيافة



إحصائيات الحضور

النسبة في الرابط وليس الحضور



الأمهات ) ٤٠ ( 

الفتيات ) ١٤ ( 

الأطفال ) ٣٥( 

1

إحصائيات الحضور

2

3

المجموع الكلي : ٨٩



ا  ..  ختامً

١٤ جماد الآخر ١٤٤٤ هـ

لَّ " جَ زَّ وَ كُرْ اللَّهَ عَ كُرْ النَّاسَ لَمْ يَشْ نْ لَمْ يَشْ مَ
رواحٍ منحتنـا من وقتهـا ، ا بحبٌ ووفــاء لِأ إمتنانٌ ممـزوجً
بًا فـأشرقت جمعيتنا بهم ـنا حُ اولئك الذي غـمروا أرواحِ

باركا .. ـًا يانعـا مُ ا وضياءً وأثرًا طيب توجهً
نسأل الله أن يبارك في جهودكم التي لولا الله لما شعرنا

بلذة تحقيق الأهداف نسأل الله لنا ولكم التوفيق 






